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PRZYGOTOWANIE DO BADANIA USG JAMY BRZUSZNEJ: 
 

 
Kilka dni przed badaniem: 

1. ESPUMISAN lub inny środek eliminujący gazy jelitowe. 
 

 
Dzień poprzedzający badanie: 

1. lekkostrawna kolacja do godziny 18. 
 

 
Dzień badania: 

1. do badania NA CZCZO !!! 
2. koniecznym warunkiem dobrej oceny pęcherza moczowego jest jego dostateczne 

wypełnienie, dlatego zaleca się powstrzymanie się od oddania porannego moczu. 
 
 
 
 
 
 
 
PRZYGOTOWANIE DO BADANIA USG PIERSI: 
 
W dniu badania nie należy stosować dezodorantów, zasypki, balsamu lub pudru itp. Odnosi się 

to szczególnie do dołu pachowego. Środki te mogą spowodować zmiany obrazu usg.   

 
 
 
 
 
 
 

DO POZOSTAŁYCH BADAŃ ULTRASONOGRAFICZNYCH NIE JEST POTRZEBNE 
PRZYGOTOWANIE. 

 
 


